Menus de la semaine

N°2 du 05.01.2026 au 09.01.2026

cOV et
PROVENANCES CRITERE FOURCHETTE VERTE
Entrée | SALADE VERTE ET CAROTTES | Metgras
] < Met a base de lait
v Plat | SPAGHETTI BOLOGNATSE o Crudite ffruit
D | Mets céreales / pain
| Dessert | POMMES v Met s/viand, poiss
REMARQUES nore_ A
Entrée | SALADE VERTE [ | Met gras
A Plat| POMMES RISSOLEES «/ Crudité / fruit
; EPINARD EN BRANCHE " Mets céréales / pain
Dessert | MANDARINE || Met s/viand, poiss
REMARQUES nore_ A
Entrée | SALADE DE CAROTTES [ | Metgras
M T X )
E GALETTE DE CEREALES ET LEGUMES  Metabase de lait
g Plat | SAUCE CREME AUX HERBES (fromage rapé) / Crudité / fruit
E PETITS POIS ¥ Mets céréales / pain
I? Dessert | BARRES CEREALES v Met siviand, poiss
REMARQUES nore_ A
Entrée | SALADE DE BETTERAVE ROUGE v/ Met gras
| SAUCISSE & ROTIR DE VCLB o o/ Metabase de lait
E Plat | GRATIN DE POMMES DE TERRE | Crudité / fruit
g CHOUX ROUGE " Mets céréales / pain
| Dessert | YOGOURTS AUX FRUITS v Met siviand, poiss
REMARQUES nore_ A
Entrée | SALADE VERTE [ Met gras
\E/  Met abase de lait
g Plat | GRATIN DE PATE ¥/ Crudité / fruit
. AUX LEGUMES ET TOFU ¥ Mets céréales / pain
D
I

Dessert

MOUSSE AU CHOCOLAT

v Met siviand, poiss

REMARQUES

nbr E A

22




